
Kein Besteck, kein Geschirr

Keine Feldbetten

Keine elektronischen Geräte

Badehose/Badeanzug Sportkleidung

min. 3 lange und kurze Hosen

Leichte Kleidung Medikamente (wenn notwendig)

min. 3 Pullover

Taschenlampe Turnschuhe

min. 1 Paar Socken, 1x Unter-
wäsche, 1 T-Shirt pro Tag

Bitte den Anhang „Einverständ-
niserklärung“ unterschrieben 
zur Abfahrt mitbringen

Feste Schuhe

Waschutensilien

Alte Schuhe, die nass und 
schmutzig werden dürfen

Regenschirm

TaschenmesserLuftmatratze oder Isomatte

Kleidung die schmutzig 
werden darf

Schreibzeug

Schlafsack/Zusatzdecke

Trinkflasche

Bibel („Die Gute Nachricht“)

Gummistiefel

Krankenversicherungskarte

Rucksack

Kopie des Impfpasses

Wart
Zeltlager
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